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Em trabalhos anteriores mostramos que o treinamento fisico (TF) diminui a
sensibilidade dos neurdénios do BVLr ao L-glutamato. O objetivo deste trabalho foi
analisar o efeito do bloqueio simpético periférico pelo prazosin sobre a pressdo arterial
em animais controle e animais submetidos ao TF pela natacdo, bem como a
interferéncia deste bloqueio sobre a neurotransmissdo glutamatérgica no BVLr. Os
animais foram divididos em 3 grupos experimentais: controle (C), treinado sem
sobrepeso (Tsp), e treinado com 5% de sobrepeso (Tcp) . O TF constou de 20 sessdes
de 60 minutos ,5 dias/sem., durante 4 semanas. Um dia apds o término do TF foi
realizada cirurgia estereotaxica para implante de canulas-guia direcionadas ao BVLr.
Ap6s 3 dias de recuperagdo os animais foram submetidos cateterizacdo da artéria e veia
femurais, destinadas ao registro da pressdo arterial média (PAM), e administracdo de
drogas, respectivamente. A microinjecdo de L-glutamato (5 nmol/100 nl) no grupo
controle produziu um aumento na PAM de 37+ 3 mmHg (n=9, p<0.001). Nos animais
do grupo Tsp ocorreu um menor aumento na PAM apds o L-glutamato (APAM = 2643
mmHg; n=6; p<0.001), assim como no grupo Tcp (APAM = 23+2 mmHg; n=6;
p<0,001). Apos a administracdo sistémica de prazosin o efeito sobre a PAM apds a
microinjecdo de L-glutamato foi quase totalmente bloqueado em todos os grupos
(APAMC= 4+1 mmHg; APAMTsp = 442 mmHg; APAMTcp= 8+2 mmHg). A queda da
pressao arterial produzida pelo prazosin foi maior nos grupos treinados ( APAMC=
4343 mmHg; APAMTsp= 61+5 mmHg; APAMTcp= 58+7 mmHg). Os resultados do
presente trabalho mostram que o tonus simpatico periférico apds TF esta aumentado, e
que no BVLr a resposta ao L-glutamato estd diminuida. E possivel que para este nivel
de TF a resposta diminuida ao L-glutamato seja um efeito compensatério ao aumento no
tonus simpatico periférico.

Apoio financeiro: CNPq, CPG/UEL.



